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Monter, vérifier et utiliser des échafaudages roulants - R457

Cette formation permet aux participants d'acquérir les compétences nécessaires pour monter, controler et utiliser en
sécurité un échafaudage roulant, conformément a la recommandation R457 de la CNAM. Elle vise a développer les bonnes
pratiques de prévention des risques liés au travail en hauteur et a garantir une utilisation conforme et sécurisée des
équipements.

Durée: 7.00 heure(s) | 1.00 jour(s)

Version : 1 | Délais d'accés : 2 semaine(s) | Modalité d'acces : ¢ Effectif : Minimum 3 / Maximum 12 e Inscription jusqu'a 15
jours avant la date prévue de la formation via le contact mail ou téléphone ci dessous ¢ Inscription validée a la signature
d’une convention de formation

A QUI S'ADRESSE CETTE FORMATION ?

Profil du stagiaire

* Pour toute personne amenée a monter, démonter, utiliser un échafaudage roulant conformément a la notice technique du
fabricant

Prérequis
* Ne pas présenter pas de contre indication médicale aux travaux en hauteur ¢ Sans restriction au port de charges « Le
francais est indispensable (lire, écrire, parler) pour comprendre les notices d'utilisation

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

* Pratiquer le montage et le démontage d'un échafaudage roulant conformément a la notice du fabricant

* Appliquer les consignes afin de réaliser la vérification avant la mise en service et la vérification journaliére d'un
échafaudage roulant

« Utiliser un échafaudage roulant en sécurité

CONTENU (PROGRESSION PEDAGOGIQUE)

Partie théorique :

« Différents types d'échafaudages roulants

* Responsabilités du monteur d'échafaudages roulants

* Responsabilités du vérificateur d’échafaudages roulants

* Approche réglementaire et points clés (décret 2004-924) et recommandation R457 relatifs aux échafaudages roulants
* Inventaire des éléments

* Notice technique du fabricant

* Principe de manutention

Partie pratique :
* Aménagement de |'aire de travail et co-activité
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* Montage/démontage d'un échafaudage roulant

* Stabilité et résistance de I’échafaudage roulant

* Conditions d'utilisation d'un échafaudage roulant

* Vérification avant mise en service

* Vérification journaliere

» Adéquation de I’échafaudage roulant

» Conformité des niveaux de travail et des moyens d'acces en lien avec la notice de montage
» Rédaction d’'un rapport de vérification avant mise en service

* Nota : Les stagiaires doivent venir avec leurs EPI(tenue de travail, chaussures de sécurité, casque avec jugulaire et gants
de manutention)

ORGANISATION

Formateur & Equipe Pédagogique
* Formateur Certifié par INRS et a jour de sa certification. * Alternance d’apports théoriques et de mises en pratique
réalistes. ¢ Supports pédagogiques numériques et interactifs pour une meilleure assimilation.

Moyens pédagogiques et techniques

* Exposés

* Apports théoriques

* Mises en situations pratiques :

- Théorie (3,5 heures) a I'aide de moyens audiovisuels

- Mise en situation pratique (3,5 heures) sur un échafaudage roulant

Dispositif de suivi de I'exécution de d'évaluation des résultats de la formation
+ Evaluation théorique sous forme d’un QCM
+ Evaluation pratique & partir d’une grille de compétences

L] - L] L] N
Certification/Diplome
Résultats attendus a l'issue de la formation : ¢ A I'issue de la formation, le stagiaire sera capable de monter, démonter
ou utiliser un échafaudage roulant selon la notice du fabricant en toute sécurité.

Modalités d'obtention : ¢ Avis sur 'aptitude a monter, démonter, utiliser un échafaudage roulant - R457
Détails sur la certification : -

Qualité

Indicateurs de Résultats

A venir
Taux de satisfaction : A venir

Nombre de stagiaires : A venir

L] agm Ve
Accessibilite
* Les personnes en situation de handicap souhaitant participer a cette formation sont invitées a nous contacter directement,
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afin d'étudier ensemble les possibilités pour la suivre * Référent Handicap : Laura Amaro - contact@forte-formation.fr / 06 18
596519
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